
 

STAGE  D’UN JOUR  

 
 ART & MOTION  

 
Une journée d’Epanouissement personnel et  

d’Affirmation de Soi 
 

VOUS LIBERER  ET VOUS EXPRIMER CONCRETEMENT D’UNE MANIERE ORIGINALE ET LUDIQUE !! 

 
 

Médiateurs artistiques : 

Le théâtre thérapie - L’expression corporelle 

La musicalité  

 
 
 

Le Samedi 26 Janvier 2013   
Saint Raphael  

 

70 euros la journée de 9h30 à 17h 
 Pour le repas du midi chacun amène de quoi partager sur la table. 

 

 
 

L’accompagnement     Isabelle ROTOLO  Psychopraticienne (Espace Omega à Saint Raphael) 
 

Thérapeute en relation d’aide - Art thérapeute - Animatrice en développement personnel 
Comédienne de théâtre  - Auteur -  Metteur en scène 

Conceptrice et animatrice de stages et ateliers depuis 2002 sur Saint Raphaël 
 

Places limitées. Réservation avant le 10 janvier.  



Tel. 06.60.61.49.70  -  Mail. isabelle.rotolo@gmail.com 

mailto:isabelle.rotolo@gmail.com

